
 

Mars et avril 2026                                                       Animation 

  

     Les animations de cette semaine : 
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10h30 
Massages et soins 

des mains 

 

 
 

10h00 
Activité 

intergénérationnelle  

 

 
 

10H00 
Célébration 

œcuménique 
 

 
 

10H30 
Gym douce 

 
 
 

 

 
 

10H30 
Teinte des œufs 

de Pâques 
 

 
 
 

 
 

Apéro dès 
11h00 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bon dimanche  
à tous ! 
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15h00 

Pliage de linge 
 
 

 

 

 
15h00 

Épluchages de 
légumes 

 
 

15h00 
Confection de 

cartes pour 
Pâques 

 

 
14h30 

Créativité  
 
 

 

 
14h30 
Chants 

 
 

 
15h00 

Concert de 
pâques 

 

LUNDI 
 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
 

SAMEDI DIMANCHE 
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