
 

Menus de la semaine 
Du lundi 17 août au dimanche 23 août 2026 

 

 

 Midi Soir 

Lun
di 

Crème de légumes 
 

Piccata de poulet 
Spaghettis  

Sauce tomate 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Hachis parmentier 
 

Ma
rdi

 Salade de quinoa aux agrumes 
 

Ragoût de porc à la moutarde  
Pomme purée 

Jardinière de légumes 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Gâteaux aux fruits 
Crème fouettée 

 

Me
rcr

edi
 

Crème de légumes 
 

Tortellini à la crème 
Fromage râpé 

 
Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Salade de cervelas et fromage 
 

Je
udi

 Crème de courgettes au thym 
 

Émincé de poulet au calvados 
Pommes rissolées 

Epinards en branche 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Toast Hawaï 
Salade verte 

Ve
ndr

edi
 

Salade de tomates 
 

Saumon poêlé sauce balsamique 
Riz sauvage aux légumes  

 
Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Ramequin aux fromages 
Salade verte 

Sa
me

di Velouté à l’orange 
 

Steak haché de boeuf sauce café de paris 
Frites 

Haricots  
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Fromage d’Italie 
Salade de cornettes  

Di
ma

nch
e Crème de patates douces 

 
Mignon de porc sauce forestière  

Falafel aux beurres 
Brocoli 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Café complet 


