
 

Menus de la semaine 
Du lundi 5 octobre au dimanche 11 octobre 2026 

 

 

 Midi Soir 

Lu
nd

i Crème de courge 
 

Jarret de bœuf 
Polenta 

Choux pomme sautés 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Bircher maison 
Crème fouettée 

M
ar

di 

Salade de chou aux lardons 
 

Ragoût de porc au calvados 
Riz pilaf 

Légumes de saison 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Tarte aux pommes  
Crème fouettée 

M
er

cr
ed

i 

Salade mêlée 
 

Hachis Parmentier 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Assiette de jambon cru 
Accompagnée de salade russe 

Pain  
 

Je
ud

i Soupe de marrons  
 

Raclette  
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Pain perdu 
Compote de coings 

Ve
nd

re
di Bouillon à l’œuf  

 

Farfalle au saumon 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Totché a la Tête de Moine 
Salade verte 

 

Sa
me

di Salade verte 
 

Pot-au-feu 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Clafoutis aux fruits 
Sauce vanille 

 

Di
ma

nc
he

 

Soupe espagnole  
 

Fricassée de lapin à la moutarde 
Nouilles de blé 

Brocolis 
 

Dessert du jour 

Potage du jour 
 

Café complet 


